LU N D A ATHLETICS
KVALLEN

PM

Datum 17 juni, 2026
Tavlingsstart: 17:00
Tidsprogram: Publiceras pa
Efteranmalan: | man av plats mot dubbel avgift (260 kr). Sker via IFK Lunds
kansli fran och med 15 juni.
Avprickning: I s_amband med |6pgrenar senast 60 minuter fore start. ANGE
BASTA TID fér korrekt seedning. Avprickning sker online
pa Ingen avprickning i teknikgrenarna.
Uppvdarmning: Sker pa Centrala Idrottsplatsen eller inne i IFK-hallen.
Upprop: | samtliga grenar vid respektive tavlingsplats 15 minuter fore start.
Lépning: Forsok foljt av A- och B-final pa 100 meter.

Direktfinal galler for 100/110 m hack.
Slagga och diskus: Alla deltagare erbjuds 6 st. kast.

Invagning: Invdgning av egna redskap sker inne pa kansliet, den gula
byggnaden bredvid laktaren.

Langdhopp: Alla deltagare erbjuds 3 hopp. De 8 basta ytterligare 3 hopp.
Spiklangd: Max. 7 mm i alla grenar.

Resultatlistor: Publiceras pa

Prisutdelning: Priser till topp 3.

Omkladning: Omkladningsrum med dusch finns i anslutning till IFK-hallen.
Sekretariat: Inne pa kansliet, den gula byggnaden bredvid laktaren.
Kiosk: Finns pa laktarens kortsida mot kanslibyggnaden.

Parkering: Det finns gott om parkeringsmojligheter i narheten av


https://www.easyrecord.se/info?c=XvDWbb
https://www.easyrecord.se/checkin?c=XvDWbb
https://www.easyrecord.se/live?c=XvDWbb

