14 JANUARI 2024

SPRINTERTRAFFEN

&

IFK Lund Friidrott bjuder in till Sprintertraffen och veteran-DM. En fartfylld tavling
dar vi pa vara snabba banor garanterar alla dlderklasser upp till och med seniorer
tva lopp genom A-, B- och C-final. Tavlingsdagen avslutas med hdjdhopp fér
seniorer och langdhopp for veteraner. Varmt valkomna till Sprintertraffen 2024!

GRENPROGRAM
60m F12, F13, F15, F17, KS och K35-85+*
P12, P13, P15, P17, MS och M35-85+*
60 m hack F12, F13, F15, F17, F19, KS och K35-85+*
P12, P13, P15, P17, P19, MS och M35-85+*
KS (ingangshojd 130 cm)
Hojdhopp MS (ing&ngshojd 140 cm)
. K35-85+*
Langdhopp M35-85+*
*Ingar i IVDM
ANMALAN

Anmalan skall vara IFK Lund Friidrott tillhanda senast tisdag 9 januari. Anmalningssida: easyrecord.se.
Anmalningsavgift: 100 kr/gren. Alla anmalningsavgifter faktureras den aktives klubb i efterhand.
Efteranmalan i man av plats mot dubbel avgift, online fram till och med 11 januari dérefter genom
IFK Lunds kansli.

TIDSPROGRAM OCH PM

Tidsprogram och PM publiceras pa ifklund.se s& snart som mojligt efter anmalningstidens utgang.
Tavlingsdagen inleds med |6pning och avslutas under eftermiddagen med hojd- och langdhopp.

KONTAKT

IFK Lund Friidrott
kansli@ifklund.se

046-21184 30

Tavlingsledare: Richard Huldén
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