M -inomhus

Gren

60 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

60 m héck (106.7)
Hojdhopp
Stavhopp
Langdhopp
Tresteg

Kula (7.26 kg)
Vikt (15.88 kg)
Méngkamp

Resultat
6.84
20.99
48.45
1:54.90
3.52.05
7.54.43
7.89
2.34
4.90
7.41
14.88
16.57
15.10
5129*

Klubbrekord IFK Lund

Uppdaterad 2023-04

Namn

Erik Erlandsson - 04
Erik Erlandsson - 04
Erik Erlandsson - 04
Darcy Powne -00
Johan Wallerstein -78
Johan Wallerstein -78
Henrik Vérendh -69
Linus Thornblad -85
Marco Kirm -65

Adam Denguir -92
Germund Johansson -69
Jim Liebel -55

Niklas Cederstrém -89
Marco Kirm -65

* 60m: 7.50 Langd: 6.16 Kula: 12.48 H6jd: 1.91 60 mH: 8.63 Stav: 4.80 1000 m: 2.50.69

M22 - inomhus

Gren

60 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

60 m hack (106.7)
Hojdhopp
Stavhopp
Langdhopp
Tresteg

Kula (7.26 kg)
Mangkamp

Resultat
6.84
20.99
48.45
1.55.15
4.06.28
9.50.00
8.19
234
4.85
7.41
14.88
14.41
3818*

Namn

Erik Erlandssson - 04
Erik Erlandssson - 04
Erik Erlandssson - 04
Hakan Runvik -89
Martin Lindqvist -88
Tomas Nilsson -65
Martin Hansson -76
Linus Thoérnblad -85
Viktor von Bothmer -78
Adam Denguir -94
Germund Johansson -69
Jim Liebel -55

Johan Svensson -75

* 60m: 7.88 Langd: 5.39 Kula: 9.23 Hojd: 1.74 60 mH: 9.22 Stav: 4.00 1000 m: 3.26.05

P19 - inomhus

Gren

60 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

60 m hack (100.0)
Hojdhopp
Stavhopp
Langdhopp
Tresteg

Kula (6.00 kg)
Mangkamp

Resultat
6.84
20.99
48.45
1.58.58
4.06.28
9.50.00
8.00
2.26
4.85
7.41
14.88
15.12
3818*

Namn

Erik Erlandssson - 04
Erik Erlandssson - 04
Erik Erlandssson - 04
Niklas Liberg -86
Martin Lindgvist -88
Tomas Nilsson -65
Martin Hansson -76
Linus Thornblad -85
Viktor von Bothmer -78
Adam Denguir -94
Germund Johansson -69
Mattias Andersson -91
Martin Larsén -76

* 60m: 7.38 Langd: 6.50 Kula: 12.90 Hojd: 1.76 60 mH: 8.90 Stav: 4.50 1000 m: 3.08.71

P17 - inomhus

Gren
60 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

60 m hack (91.4)
Hojdhopp
Stavhopp
Langdhopp
Tresteg

Kula (5.00 kg)
Vikt (11.34 kg)
Mangkamp

Resultat
7.06

22.47
49.59
2.03.52
4.16.90
9.50.00
8.20
2.10
4.85
6.52
13.86
15.07
20.63
4852*

Namn
Elias Wennolf -03 ~~ Kalel Mudingay - 06

Jeroen Persson -05
Jeroen Persson -05
David Géhiman -67
Martin Lindqvist -88
Tomas Nilsson -65
Peter Engdahl -71

Linus Thoérnblad -85
Viktor von Bothmer -78
Tobias Andersson -77
Fredrik Lofgren -94
Andreas Henriksson -02
Andreas Henriksson -02
Martin Larsén -76

* 60m: 7.69 Langd: 5.95 Kula: 10.67 H6jd: 1.71 60 mH: 9.19 Stav: 3.60 800 m: 2.43.15

Plats
Vaxjo
Karlstad
Skellefta
Vixjd
Goteborg
Stockholm
Malmé
Banska Bystrica
Malmé
Malmé
Luled
Falun
Stockholm
Karlstad

Plats
Vaxjo
Karlstad
Malmé
Malmé
Viasteras
Goteborg
Malmé
Banska Bystrica
Vaxjo
Norrkdping
Luled
Falun
Karlstad

Plats
Vaxjo
Karlstad
Malmé
Malmo
Vasteras
Goteborg
Goteborg
Lund
Vaxjo
Norrkoping
Luled
Malmo
Karlstad

Plats
Goteborg

Malmo
Vaxjo

Goteborg
Goteborg
Boson
Vésteras
Vaxjo
Malmo
Stockholm
Vaxjo
Vaxjo/Ti
Karlstad

Datum

2023-01-21
2023-02-12
2022-03-06
2023-01-22
2010-01-31
2009-02-18
1994-01-30
2006-02-14
1994-01-29
2013-02-17
1987-02-07
1977-03-12
2015-10-15
1994-02-13

Datum

2023-01-21
2023-02-12
2022-01-30
2010-01-31
2006-03-03
1980-02-09
1996-02-10
2006-02-14
1994-02-27
2013-02-17
1987-02-07
1974-02-02
1994-02-13

Datum

2023-01-21
2023-02-12
2022-01-30
2005-02-06
2006-03-03
1980-02-09
1994-02-05
2004-01-31
1994-02-27
2013-02-17
1987-02-07
2009-02-25
1994-02-13

Datum
2020-03-01
2022-03-13
2022-01-30
2022-01-23
1984-
2005-02-25
1980-02-09
1987-01-31
2002-03-09
1994-02-27
1993-02-20
2011-02-20
2018-03-03
2018-03-04
1992-01-25



P16 - inomhus

Gren

60 m

200 m

400 m

800 m

3000 m

60 m hack (91.4)
Hojdhopp
Stavhopp
Langdhopp
Tresteg

Kula (5.00 kg)
Vikt (11.34 kg)
Mangkamp

* 60m: 7.69 Langd: 5.95 Kula: 10.67 Hojd: 1.71 60 mH: 9.19 Stav: 3.60 800 m: 2.43.15

P15 - inomhus

Gren

60 m

200 m

800 m

1000 m

3000 m

60 m hack (84.0)
Hojdhopp
Stavhopp
Langdhopp
Tresteg
7-kamp

Kula (4.00 kg)
Vikt (9.08 kg)

P14 - inomhus

Gren

60 m

200 m

800 m

1000 m

60 m hack (84.0)
Hojdhopp
Stavhopp
Langdhopp
Tresteg

Kula (4.00 kg)
Vikt (9.08 kg)

P13 -inomhus

Gren

60 m

200 m

800 m

60 m hick (76.2)
Hoéjdhopp
Stavhopp
Langdhopp zon
Tresteg zon

Kula (3.00 kg)

P12 - inomhus

Gren

60 m

200 m

800 m

60 m hick (76.2)
Hojdhopp
Langdhopp zon
Tresteg zon

Kula (3.00 kg)

P11 - inomhus

Resultat
7.20
22.78
52.74
2.08.20
9.50.00
8.20
2.00
4.85
6.52
13.80
15.07
20.63
4852*

Resultat
7.23
23.71
2.14.58
2.49.05
9.50.00
8.81
1.82
4.00
5.95
11.99
3478p
14.69
17.94

Resultat
7.50
24.79
2.19.13
2.57.34
8.81
1.74
4.00
5.76
11.56
13.22
15.44

Resultat
7.94
27.06
2.22.24
10.02
1.64

3.20

5.71
11.26
12.31

Resultat
8.48
28.83
2.23.6
11.12
1.61

5.12

9.68

9.26

Namn

Gustav Lindstrom -81
Gustav Lindstrém -81
Erik Erlandsson -04
Niklas Liberg -86
Tomas Nilsson -65
Peter Engdahl -71

Linus Thoérnblad -85
Viktor von Bothmer -78
Tobias Andersson -77
Peter Engdahl -71
Andreas Henriksson -02
Andreas Henriksson -02
Martin Larsén -76

Namn

Elias Wennolf -03

Elias Wennolf -03
Alexander Quick -96
Alexander Quick -96
Tomas Nilsson -65
Peter Engdahl -71
Alexander Olsson -90
Viktor von Bothmer -78
Ralph Johansson -89
Dastid Selmanic -92
Casper Borgstrom - 00
Andreas Henriksson -02
Andreas Henriksson -02

Namn

Elias Wennolf -03

Elias Wennolf -03
Adam Nilsson -89
Alexander Quick -96
Peter Engdahl -71
Alexander Olsson -90
Viktor von Bothmer -78
Caleb Conable -01
Caleb Conable - 01
Jerker Johansson -73
Andreas Henriksson -02

Namn

Kalel Mudingay -06
Yann Palm -94

Isak Romberg -02
Kristian Lundberg -94
Fredrik Lofgren -94
James Andersson -80
Per Strandqvist -87
Yann Palm -94

Oscar Jansson -87

Namn

Emil Schmidt -96

Bram Persson -07
Hakan Runvik -89

Emil Schmidt -96
Germund Johansson -69
Germund Johansson -69
Johan Reimer -94

Patrik Thiman -94

Plats
Lund
Malmé
Orebro
Malmé
Goteborg
Bosén
Vésteras
Vaxjé
Malmo
Malmé
Vaxjo
Vaxjo/Ti
Karlstad

Plats
Vaxjo
Vaxjo
Dortmund
Goteborg
Goteborg

Malmo
Malmo
Malmé
Malmé
Stockholm
Malmo
Uppsala

Plats
Vaxjo
Vaxjo
Malmé
Karlskrona

Malmé
Malmé
Vaxjo

Malmé
Malmé
Malmé

Plats
Vaxjo
Malmé
Vaxjo
VExjo
Dortmund
Malmé
Dortmund
VExjo
Malmé

Plats
Malmé
Vaxjo
Malmo
Malmo

Malmo
Dortmund

Datum

1997-02-08
1997-03-15
2020-03-08
2001-12-01
1980-02-09
1987-01-31
2001-01-13
1994-02-27
1993-02-20
1987-01-17
2018-03-03
2018-03-04
1992-01-25

Datum
2018-03-03
2018-03-03
2011-03-20
2011-02-06
1980-02-09
1985-
2004-12-04
1992-11-28
2004-01-17
2007-03-10
2015-01-10/11
2017-02-08
2017-03-05

Datum
2017-03-18
2017-01-22
2001-01-14
2010-03-13
1985-
2004-02-08
1992-11-28
2015-03-14
2015-01-24
1987-02-28
2016-02-24

Datum

2019-03-16
2007-04-02
2015-03-15
2007-03-11
2007-03-03
1992-11-28
2000-03-18
2007-03-11
1999-12-04

Datum
2008-01-19
2019-01-19
2000-12-02
2008-02-09
1981-
1981-
2006-02-04
2006-03-11



Gren

60 m

600 m

800 m

60 m héck (76.2)
Hojdhopp
Langdhopp zon
Kula (2.00 kg)

P10 - inomhus

Gren

60 m

800 m

60 m hack (76.2)
Hoéjdhopp
Langdhopp zon
Kula (2.00 kg)

K - inomhus

Gren

60 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

60 m hick (84.0 cm)
Hojdhopp
Stavhopp
Langdhopp
Tresteg

Kula (4.0 kg)
Vikt (9.08 kg)
Mangkamp

Resultat
8.64
1.51.91
2.33.12
11.48
1.48

4.60

9.26

Resultat
9.01
2.48.47
13.10
1.30

4.23

8.63

Resultat
7.56
24.94
57.05
2.06.50
4.34.16
9.53.29
8.26
1.87
2.90
6.01
12.57
14.52
16.70
3390*

Namn

Tommi Nylander -90
Jereon Persson -05
Oskar Andersson -01
Tommi Nylander -90
Fredrik Lofgren -94
Caleb Nweke -01
Emil Larsson -94

Namn

Bram Persson -07

Kevin Lidin -99

Johan Reimer -94
Germund Johansson -69
Jonas Nyberg -04
Magnus Varendh -72

Namn

Dzifa MacKwashie -70
Kim Peterson -90

Kim Peterson -90
Ingunn Lindstedt -64
Mia Larsson -81

Mia Larsson -81

Maja Maunsbach -01
Matilda Nilsson - 93
Michaela Kala -71
Kim McCabe -90

Ellen Bjorklund -90
Catarina Andersson -77
Felicia Hast -93

Bodil Andersson -71

* 60mH: 9.78 Hojd: 1.61 Kula: 10.19 Langd: 5.27 800m: 2.28.43

K22 - inomhus

Gren

60 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

60 m hack (84.0 cm)
Hoéjdhopp
Stavhopp
Langdhopp
Tresteg

Kula (4.0 kg)
Vikt (9.08 kg)
Méngkamp

Resultat
7.59
24.94
57.05
2.10.18
4.34.16
9.53.29
8.26
1.84
2.85
5.92
12.57
14.52
16.70
3390*

Namn

Viktoria Andersson -76
Kim Peterson -90

Kim Peterson -90

Lena Sjostedt -51

Mia Larsson -81

Mia Larsson -81

Maja Maunsbach -01
Ellen Bjorklund -90
Vala Flosadottir -78
Kim Petersson -90
Ellen Bjorklund -90
Catarina Andersson -77
Felicia Hast -93

Bodil Andersson -71

* 60mH: 9.78 Hojd: 1.61 Kula: 10.19 Langd: 5.27 800m: 2.28.43

F19 -inomhus

Gren

60 m

200 m

400 m

800 m

1500 m
3000 m

60 m hack
Hojdhopp
Stavhopp
Langdhopp
Tresteg

Kula (4.0 kg)
Vikt (9.08 kg)
Méngkamp

F17 -inomhus

Resultat
7.59
24.94
57.05
2.10.18
4.34.16
9.54.00
8.44
1.81
2.85
5.92
12.57
14.52
13.17
3306

Namn

Viktoria Andersson -76
Kim Peterson -90

Kim Peterson -90

Lena Sjostedt -51

Mia Larsson -81

Mia Larsson -81

Maja Maunsbach - 01
Ellen Bjorklund -90
Vala Flosadottir -78
Kim Petersson -90
Ellen Bjorklund -90
Catarina Andersson -77
Malin Jénsson -95

Elin EImqvist -88

Plats
Malmé
Malmo
Dortmund
Lund
Dortmund
Dortmund
Malmo

Plats
Malmé
Malmé
Lund

Lund

Plats
Malmé
Malmo
Malmé
Birmingham
Malmé
Goteborg
Geneva, OH
Vaxjo
Malmé
Malmo
Karlstad
Malmé
Stockholm
Malmo

Plats
Malmé
Malmé
Malmo
Stockholm
Malmé
Goteborg
Geneva, OH
Satra

Lund
Eskilstuna
Karlstad
Malmo
Stockholm
Malmé

Plats
Malmé
Malmé
Malmé
Stockholm
Malmé
Bollnds
Goteborg
Satra
Lund
Eskilstuna
Karlstad
Malmé
Vaxjo
Goteborg

Datum

2001-01-27
2016-01-30
2012-03-18
2001-02-03
2005-03-18
2012-03-18
2005-01-23

Datum
2016-12-03
2009-01-25
2004-01-31
1979-
2014-10-11
1982-

Datum

1993-02-19
2006-01-29
2008-02-10
1994-02-19
2000-01-22
2001-02-17
2023-02-24
2023-01-21
1997-01-12
2013-01-27
2008-03-08
1995-02-04
2015-02-22
1993-01-31

Datum

1993-02-19
2006-01-29
2008-02-10
1971-03-28
2000-01-22
2001-02-17
2023-02-24
2010-02-08
1994-04-23
2008-03-02
2008-03-08
1995-02-04
2015-02-22
1993-01-31

Datum

1993-02-19
2006-01-29
2008-02-10
1971-03-28
2000-01-22
2000-02-05
2020-03-01
2009-02-08
1994-04-23
2008-03-02
2008-03-08
1995-02-04
2014-03-22
2003-03-08



Gren

60 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

60 m hack (76.2 cm)
Hojdhopp

Stavhopp

Langdhopp
Tresteg

Kula (3.0 kg)
Vikt (7.26 kg)
Mangkamp

F16 - inomhus

Gren

60 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

60 m hack (76.2 cm)
Hojdhopp
Stavhopp
Langdhopp
Tresteg

Kula (3.0 kg)
Viktkast (7.26 kg)
Mangkamp

F15 - inomhus

Gren

60 m

200 m

400 m

800 m

1000 m

60 m hack (76.2 cm)
Hojdhopp
Stavhopp
Langdhopp
Tresteg

Kula (3.0 kg)
Vikt (7.26 kg)
Méngkamp

F14 - inomhus

Gren

60 m

200 m

800 m

1000 m

60 m hack (76.2 cm)
Hojdhopp

Stavhopp
Langdhopp

Tresteg

Kula (3.0 kg)

Vikt (7.26 kg)
Méngkamp (5-kamp)

F13 -inomhus

Gren

60 m

200 m

800 m

1000 m

60 m hack (76.2 cm)
Hojdhopp

Stavhopp
Langdhopp zon
Tresteg zon

Resultat
7.59
24.94
57.18
2.21.24
4.39.24
9.55.42
8.57

1.75

2.85

5.81
11.82
13.05
16.25
4122

Resultat
7.66
24.94
58.36
2.21.24
4.39.24
9.55.42
8.57
1.75
2.85
5.81
11.82
13.05
15.44
4122

Resultat
7.78
25.39
58.36
2.21.24
3.01.86
9.23
1.75
2.70
5.34
11.06
13.05
14.55
4093

Resultat
8.00
25.95
2.22.29
3.08.61
9.43
1.71
2.70
5.34
10.73
11.43
11.18
3306

Resultat
8.09
27.80
2.29.20
3.13.83
9.68

1.61

2.20

5.18
10.61

Namn

Viktoria Andersson -76
Kim Peterson -90

Lily Bosemark - 06
Nina Runvik -87

Mia Larsson -81

Mia Larsson -81
Emma Uddends -79
Ellen Bjorklund -90

Vala Flosadottir -78 ~~ Ebba Alson -05

Kim Petersson -90
Ellen Bjorklund -90
Thea Léfman -03
Jennifer Quick -00
Kim Peterson -90

Namn

Kim Petersson -90
Kim Peterson -90
Nina Runvik -87
Nina Runvik -87
Mia Larsson -81
Mia Larsson -81
Emma Uddends -79
Ellen Bjorklund -90
Vala Flosadottir -78
Kim Petersson -90
Ellen Bjorklund -90
Thea L6fman -03
Jennifer Quick -00
Kim Peterson -90

Namn

Hanna Kober -94
Hanna Kober -94
Nina Runvik -87
Nina Runvik -87
Elin EImqvist -88
Tindra Réme -04
Ellen Bjorklund -90
Frida Tannander -98
Hanna Kober -94
Frida Petersson -92
Thea L6fman -03
Thea L6fman -03
Kim Peterson -90

Namn

Emilia Eriksson -95
Famke Persson -03
Nina Runvik -87
Linda Pernevall -91
Mikaela Platzack -90
Ellen Bjorklund -90
Frida Tannander -98
Hanna Kober -94
Tea Svensson -94
Anette Rosén -65
Thea L6fman -03
Elin EImqvist -88

Namn

Emilia Eriksson -95
Frida Peterson -92
Linda Pernevall -91

Elin Andersson -90
Emma Denward -70
Ellen Bjorklund -90
Frida Tannander -98
Helena Kristiansson -87
Lisa Baker -92

Plats

Malmé

Malmo

Vaxjo

Malmé

Malmé

Malmo

Malmo

Malmé

Lund ~~ Malmé

Viésteras
Malmé
Malmé
Eskilstuna
Nykoping

Plats
Malmo
Malmo
Malmé
Malmé
Malmo
Malmo
Malmé
Malmé
Lund
Vasteras
Malmé
Malmé
Uddevalla
Nykoping

Plats
Vellinge
Boras
Malmé
Malmé
Malmé
Malmé
Malmé
Malmé
Linkdping
Malmé
Malmé
Vaxjo/Ti
Karlskrona

Plats
Vellinge
Vaxjo
Malmo
Karlskrona
Lund
Malmé
Malmo
Linkdping
Linkoping

Goteborg
Goteborg

Plats
Malmé
Malmé
Malmo
Karlskrona

Goteborg
Malmo
Malmo
Malmé

Datum

1993-02-19
2006-01-29
2023-03-05
2002-01-19
1997-03-01
1997-02-15
1995-02-25
2005-02-05
1994-04-23
2021-11-27
2006-03-04
2006-02-25
2018-02-14
2017-01-06
2006-03-11

Datum

2006-01-21
2006-01-29
2003-02-22
2002-01-19
1997-03-01
1997-02-15
1995-02-25
2005-02-05
1994-04-23
2006-03-04
2006-02-25
2018-02-14
2016-03-06
2006-03-11

Datum

2009-02-07
2009-03-08
2003-02-22
2002-01-19
2003-03-15
2019-01-27
2005-02-05
2012-01-29
2008-03-15
2007-01-27
2018-02-14
2018-03-04
2005-03-05

Datum
2009-02-07
2017-03-19
2001-01-28
2005-02-20
2004-01-31
2004-01-17
2012-01-29
2008-03-15
2008-03-16
1979-
2017-02-05
2003-03-08

Datum
2008-02-09
2005-02-06
2004-01-24
2004-03-13
1980-
2003-02-23
2011-01-30
1999-12-04
2005-01-22



Kula (2.0 kg)

F12 -inomhus

Gren

60 m

200 m

800 m

60 m hack (76.2 cm)
Hojdhopp
Langdhopp zon
Tresteg zon

Kula (2.0 kg)

F11 - inomhus

Gren

60 m

600 m

800 m

60 m hack (76.2 cm)
Hojdhopp
Langdhopp zon

Kula (2.0 kg)

F10 - inomhus

Gren

60 m

800 m

60 m hack (76.2 cm)
Hoéjdhopp
Langdhopp zon

Kula (2.0 kg)

M - utomhus

Gren

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

10 000 m

3000 m hinder (91.4)
110 m héck (106.7)
400 m hick (91.4)
Hojdhopp
Stavhopp
Langdhopp
Tresteg

Kula (7.26 kg)
Diskus (2.0 kg)
Slégga (7.26 kg)
Spjut (800 g)
10-kamp

Stafett 4 x 100 m

Stafett 4 x 400 m

10.89

Resultat
8.48
29.11
2.33.94
9.68

1.50

4.89

9.45

9.72

Resultat
8.77
2.17.80
2.48.58
9.68

1.40

4.61

7.93

Resultat
9.11
2.49.00
9.68

1.29

4.52

7.99

Resultat
10.48
20.97
47.03
1.47.92
3.46.40
13.45.67
29.57.60
9.12.20
14.26
52.23
2.34
4.96
7.37
16.06
17.38
58.30
52.12
70.94

7 628 p*

41.19

3.12.94

Meja Wallering -07

Namn

Madelen Jénsson -89

Linnea Englund -06

Lisa-Sofia Tainio-Bellander -04
Emma Denward -70

Ellen Bjorklund -90

Julia Englund -06

Rima Beyed -94

Carolina Leandersson -75

Namn

Kim Petersson -90
Ester Wendin -07
Mathilda Sjostréom -99
Emma Denward -70
Kim Petersson

Tindra Réme -04
Anna Furebring -01

Namn

Kim Petersson -90
Frida Petersson
Emma Denward -70
Kim Petersson

Kim Petersson -92
Anna Furebring -01

Namn

Adam Denguir -94

Erik Erlandsson -04

Staffan Blomstrand -60

Christian Skoog -65

Henry Gustavsson -32

Johan Wallerstein -78

Johan Larsson -83

Lars Pontén -53

Kwame Moore -65

Krister Andersson

Linus Thornblad -85

Viktor von Bothmer

Per Ostenberg -62

Per-Owe Smiding -50

Jim Liebel -55

Lennart Borjesson

Torstein Léwe -33

Rikard Krook -75

Staffan Blomstrand -60

Thomas Kander -62 ~~ Anders Hakansson -56 ~~
Staffan Blomstrand -60 ~~ Lars Sjélin -58
Kwame Moore -65 ~~ Staffan Blomstrand -60 ~~
Christian Skoog -65 ~~ Jeffrey Yale -65

Malmé

Plats

Malmé
Malmo
Malmé

Dortmund
Malmo
Malmé
Malmé

Plats

Malmé
Malmo
Malmo

Dortmund
Lund
Malmo

Plats
Malmé
Dortmund

Dortmund
Malmé
Malmé

Plats
Skara
Malmo
Helsingfors
Corvallis

Sollentuna
Stockholm/S

Texas
Berlin
Goteborg
Lerum
Malmé
Helsingborg

Vaxjo
Stockholm

Malmo

Malmé

* 100 m: 11.24 Léngd: 6.57 Kula: 13.17 Hojd: 2.04 400m: 48.28 110 mH: 15.97 Diskus: 45.94 Stav: 4.20 Spjut: 60.48 1 500 m: 4.40.21

Udda distanser, gamla vikter m.m

Gren
300 m
1000 m
1 mile
2000 m
3000 m

Stafett 4 x 200 m

Stafett 4 x 800 m

Stafett 4 x 1000 m

Resultat
34.43
2.25.00
4.06.00
5.38.60
7.59.05

1.29.60

7.44.80

16.09.50

Namn

Filip Nilsson -92

Henry Gustavsson -32

Henry Gustavsson -32

Bjorn Welander -45

Johan Wallerstein -78

Krister Nilsson - ~~ Bertil Mansson -45 ~~
Goran Andersson -42 ~~ Kristian Larsson -
Arne Moller -27 ~~ Torkel Eriksson - ~~
Anders Palsson - ~~ Jan Andersson -37
Jeff Mathews - ~~ Jens Persson -46 ~~
Lars Pontén -53 ~~ Bengt Pontén -55

Plats
Molndal

Rhede. GER

2019-11-30

Datum
2000-12-02
2018-03-04
2016-02-13
1980-
2002-03-16
2018-01-28
2006-02-04
1987-02-28

Datum
2001-01-13
2018-01-27
2010-01-24
1980-
2001-03-17
2015-10-10
2012-02-04

Datum
2000-01-15
2002-03-16
1980-
2000-03-18
2001-12-01
2011-02-12

Datum
2015-06-06
2022-07-17
1982-08-29
1986-05-29
1957-
2010-07-01
2012-08-24
1978-

1990-
1987-09-12
2006-08-09
1994-08-14
1990-07-29
1974-08-11
1976-
1976-
1974-
2001-08-24
1984-08-24

1982-06-12

1989-06-11

Datum
2017-08-04
1955-
1957-
1971-
2011-07-08

1968-

1957-

1978-



Stafett 1000 m
M22 - utomhus

Gren

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

10 000 m

2 000 m hinder (91.4)
110 m héack (106.7)
400 m hack (91.4)
Hoéjdhopp
Stavhopp
Langdhopp
Tresteg

Kula (7.26 kg)
Diskus (2.0 kg)
Slagga (7.26 kg)
Spjut (800 g)
10-kamp

Stafett 4 x 100 m

1.54.50

Resultat
10.48
20.97
47.03
1.47.92
3.51.91
15.02.70
31.34.40
6.12.74
14.39
52.23
2.34
4.96
7.33
15.34
17.38
53.96
51.75
61.78

6 255 p*
41.89

Thomas Kander -62 ~~ Anders Hakansson -56 ~~
Lars Sjolin -58 ~~ Staffan Blomstrand -60

Namn

Adam Denguir -94

Erik Erlandsson -04
Staffan Blomstrand -60
Christian Skoog -65
Hakan Runvik -89
Goran Hedberg -50
Rolf Jénsson -57
Tomas Nilsson -65
Martin Hansson -76
Krister Andersson

Linus Thérnblad -85
Viktor von Bothmer
Adam Denguir -94
Germund Johansson -69
Jim Liebel -55

Kenth Svensson -44
Heine Grandin -43
Martin Trnowsky -78
Kwame Moore -65

Elias Wennolf -03, Jereon Persson -05, Erik Erlandsson -04, Isak Holgersson -04

Lund

Plats
Skara
Malméo
Helsingfors
Corvallis
Sollentuna
Malmé
Lund
Goteborg
Karlskrona
Berlin
Goteborg
Lerum
Gavle
Eskilstuna
Lund
Chapel Hill, N.C
Lund
Helsingborg
Varnamo
Goteborg

* 100 m: 11.50 Léngd: 5.99 Kula: 11.32 Hojd: 1.73 400 m: 50.89 110 mH: 15.78 Diskus: 37.18 Stav: 3.70 Spjut: 44.06 1500 m: 4.47.80

Udda distanser, gamla vikter m.m

Gren
3000 m hinder

Stafett 4 x 400 m
Stafett 4 x 800 m

Stafett 1000 m

P19 - utomhus

Gren

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

10 000 m

2 000 m hinder (91.4)
110 m hack (100.0)
400 m hack
Hojdhopp
Stavhopp
Langdhopp
Tresteg

Kula (6.00 kg)
Diskus (1.75 kg)
Spjut (800 g)
Slagga (6kg)
10-kamp

Stafett 4 x 100 m

Resultat
9.21.50

3.17.87

7.57.93

2.02.32

Resultat
10.50
20.97
48.36
1.51.42
4.01.03
16.15.40
34.16.40
6.12.74
14.79
54.64
2.30
4.96
7.25
15.34
13.84
37.20
58.70
51.40
5887 p*
41.89

Namn

Kjell-Erik Stahl -46

Krister Andersson -65 ~~ Kwame Moore -65 ~~
Tomas Nilsson -65 ~~ Mats Persson -67

David Gohlman -67 ~~ Krister Andersson -65 ~~
Tomas Nilsson -65 ~~ Christian Skoog -65
Thomas Leandersson -66 ~~ Kwame Moore -65 ~~
Mats Persson -67 ~~ Tomas Nilsson -65

Namn

Erik Erlandsson -04
Erik Erlandsson -04
Mats Persson -67
Christian Skoog -65
Hakan Runvik -89
Bengt Pontén -55
Goran Hedberg -50
Tomas Nilsson -65
Peter Engdahl -71
Tomas Nilsson -65
Linus Thornblad -85
Viktor von Bothmer
Adam Denguir -94
Germund Johansson -69
Mattias Andersson -91
Mattias Andersson -91
Martin Trnowsky -78
Mattias Andersson -91
David Reidhav -70

Elias Wennolf -03, Jereon Persson -05, Erik Erlandsson -04, Isak Holgersson -04

Plats

Stockholm

Lund

Helsingborg

Plats
Malmé
Malmo
Malmo/Ha
Malmé
Norrtilje

Goteborg
Hassleholm
Vaxjo
Vellinge
Lerum
Goteborg
Eskilstuna
Malmé
Vellinge
Olofstrom
Ahus
Mora
Goteborg

* 100 m: 12.32 Léngd: 5.56 Kula: 12.42 Hojd: 1.68 400 m: 58.03 110 mH: 16.20 Diskus: 35.93 Stav: 3.30 Spjut: 47.46 1500 m: 4.54.95

Udda distanser, gamla vikter m.m

Gren

300 m hack (91.4)
3000 m hinder
Diskus (2.00 kg)
Kula (7.26)
Stafett 1000 m
Slagga (6.25 kg)

P17 - utomhus

Gren
100 m
200 m
400 m

Resultat
39.16
10.27.79
48.39
16.35
1.55.18
51.80

Resultat
10.80
21.25
48.38

Namn

Jan Falkman -69

Johan Salomonsson -76
Kenth Svensson -44
Jim Liebel -55

Elias Wennolf -03, Isak Holgersson -04, Jereon Persson -05, Erik Erlandsson -04

Hans-Joachim Sperling -63

Namn

Erik Erlandsson -04
Erik Erlandsson -04
Erik Erlandsson -04

Plats
Stockholm
Lund
Lund
Lund
Goteborg
Lund

Plats
Norrkoping
Norrképing
Kristianstad

1982-06-05

Datum
2015-06-06
2022-07-17
1982-08-29
1986-05-29
2010-06-13
1970-06-17
1978-
1983-07-30
1994-07-02
1987-09-12
2006-08-09
1994-08-14
2014-08-09
1988-08-12
1976-
1966-04-01
1964-10-03
1998-09-12
1985-07-14
2022-05-29

Datum
1966-

1985-06-09

1985-08-24

1983-09-14

Datum
2022-07-16
2022-07-17
1986-06-17
1983-08-20
2008-08-09
1973-
1968-
1983-07-30
1887-07-25
1984-08-26
2003-08-16
1994-08-14
2013-06-29
1988-08-12
2009-06-17
2009-06-14
1997-08-21
2009-05-26
1988-09-11
2022-05-29

Datum

1987-09-19
1995-09-02
1963-06-13
1974-09-07
2022-05-28
1981-06-30

Datum

2021-08-30
2021-08-15
2021-09-11



800 m

1500 m

3000 m

110 m héack (91.4)
300 m hack (84.0)
2000 m hinder
Hoéjdhopp
Stavhopp
Langdhopp
Tresteg

Kula (5.00 kg)
Diskus (1.50 kg)
Slagga (5.00 kg)
Spjut (700 g)
10-kamp

Stafett 4 x 100 m

1.58.81
4.02.30
9.09.20
14.44
39.10
7.10.04
2.19
4.96
6.83
14.34
15.82
50.37
62.65
61.23
5403 p*
42.35

Hakan Runvik -89
Christian Skoog -65
Staffan Linnér -58
Peter Engdahl -71
Gustav Lindstrom -81
Erik Lidfors -99

Linus Thérnblad -85
Viktor von Bothmer
Tobias Andersson -77
Jonas Darte -72
Mattias Andersson -91
Kenth Svensson -44
Andreas Henriksson -02
Mattias Andersson -91
Erik Hoff -92

Jereon Persson -05, Isak Holgersson -04, Erik Erlandsson -04, Isak Gamst -05

Stockholm
Sollentuna

Stockholm
Malmé
Huddinge
Trelleborg
Lerum

Norrtilje
Malmé
Tarnby, DEN
Vellinge
Eslov
Huddinge

* 100 m: 12.51 Léngd: 5.72 Kula: 8.32 Hojd: 1.66 300 m: 38.31 110 mH: 16.57 Diskus: 21.64 Stav: 1.90 Spjut: 26.16 1000 m: 3.08.26

&nbsp;
&nbsp;

Udda distanser, gamla vikter m.m

Gren

5000 m

1500 m hinder
Kula (5.50)

Stafett 4 x 400 m
Stafett 1000 m

P16 - utomhus

Gren

100 m

200 m

300 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

110 m hack (91.4)
300 m hack (84.0)
Hoéjdhopp
Stavhopp
Langdhopp
Tresteg

Kula (5.00 kg)
Diskus (1.50 kg)
Slagga (5.00 kg)
Spjut (700 g)
10-kamp

Stafett 4 x 100 m

Resultat
16.15.40
4.40.11
16.22

3.36.50
01:58:02

Resultat
11.01
22.32
35.18
49.90
2.00.85
4.06.31
9.09.20
14.44
39.10
2.06
4.96
6.65
14.03
14.16
43.31
62.65
55.78
5403 p*

44.64

Namn

Bengt Pontén -55

Kristian Johansson-72

Kenth Svensson -44

Anders Ramerius -65 ~~ Thomas Nilsson -65 ~~

Krister Andersson -65 ~~ Kwame Moore -65

Kalel Mudingay -06, Isak Holgersson -04, Jereon Persson -05, Erik Erlandsson -04

Namn

Erik Erlandsson -04

Erik Erlandsson -04
Gustav Lindstrom -81
Gustav Lindstrom -81
Christian Skoog -65
Christian Skoog -65
Staffan Linnér -58
Peter Engdahl -71
Gustav Lindstrém -81
Linus Thérnblad -85
Viktor von Bothmer
Tobias Andersson -77
Peter Engdahl -71
Andreas Henriksson -02
Andreas Henriksson -02
Andreas Henriksson -02
Mattias Andersson -91
Erik Hoff -92

Mikael Wennolf -71 ~~ Peter Engdahl -71 ~~
Anders Hansson -71 ~~ Fredrik Wennolf -71

Plats

Malmé
Stockholm/S

Goteborg

Plats
Norrkoping
Norrkdping
Karlskoga
Lund
Hassleholm
Helsingborg

Stockholm
Malmé
Helsingborg
Lerum

Lund
Huddinge
Tarnby, DEN
Tarnby, DEN
Tarnby, DEN
Malmé
Eslév

Huddinge

* 100 m: 12.51 Léngd: 5.72 Kula: 8.32 Hojd: 1.66 300 m: 38.31 110 mH: 16.57 Diskus: 21.64 Stav: 1.90 Spjut: 26.16 1000 m: 3.08.26

Udda distanser, gamla vikter m.m

Gren

1500 m hinder
Diskus (1.75 kg)
Kula (5.50)
Spjut (600 g)

Stafett 4 x 400 m

Stafett 21000 m

P15 - utomhus

Gren

80m

300 m

800 m

2000 m

80 m hick (84.0)
300 m hack (76.2)
Hojdhopp
Stavhopp
Langdhopp
Tresteg

Resultat
4.40.11
48.94
14.69
66.90

3.38.30

2.08.00

Resultat
9.39
36.90
2.03.92
6.18.63
11.26
40.28
1.82
4.10
6.34
13.41

Namn

Kristian Johansson-72

Leif Ahlstrom -57

Hans-Joachim Sperling -63

Gunnar Blomé -80

Dick Karlsson -65 ~~ Ola Johansson -65 ~~
Tomas Nilsson -65 ~~ Christian Skoog -65
Anders Hansson -71 ~~ Mikael Wennolf -71 ~~
Fredrik Wennolf -71 ~~ Peter Engdahl -71

Namn

Bram Persson -07
Jeroen Persson -05
Jesper Hagvall -96
Martin Linqgvist -88
Jerker Johansson -73
Peter Engdahl -71
Fredrik Lofgren -94
Viktor von Bothmer
Peter Engdahl -71
Peter Engdahl -71

Plats
Malmo

Angelholm
Lund

Plats
Uppsala
Norrkdping
Falun
Stockholm
Malmo
Stockholm/S
St. Francis, USA
Simrishamn
Stockholm/S
Skévde

2006-09-17
1982-08-21
1974-

1987-09-20
1997-08-10
2016-08-20
2002-09-07
1994-08-14
1994-

1989-

2008-08-09
1961-

2018-05-06
2008-06-15
2008-09-20
2021-08-01

Datum
1973-
1988-08-20
1961-09-10

1982-
2020-09-12

Datum
2020-08-30
2020-08-29
1997-08-15
1997-08-31
1981-08-01
1981-08-15
1974-
1987-09-20
1997-08-10
2001-07-06
1994-08-14
1993-05-23
1987-08-16
2018-0506
2018-05-05
2018-05-06
2007-08-22
2008-09-20

1987-08-16

Datum
1988-08-20

1979-08-10
1996-08-25

1981-

1987-

Datum

2022-08-26
2020-08-30
2011-09-10
2003-09-14
1987-09-13
1986-09-20
2009-04-04
1992-08-30
1986-09-19
1986-08-15



Kula (4.00 kg)
Diskus (1.00 kg)
Slagga (4.00 kg)
Spjut (600 g)
8-kamp

Stafett 4*80 m

* 100 mH: 15.06 Diskus: 34.69 Stav: 2.70 Spjut: 32.89 Langd: 5.55 Kula: 11.09 Hgjd: 1.60 800 m: 2.18.42

15.41
55.51
67.48
50.72
5532 p*

36.75

Andreas Henriksson -02

Andreas Henriksson - 02

Andreas Henriksson - 02

Pasi Selin -66

Kristian Ekelund-Axelsson -93

Elias Toth -05 ~~ Jeroen Persson -05 ~~
Erik Erlandsson -04 ~~ Isak Holgersson -04

Udda distanser, gamla vikter m.m

Gren

100 m

200m

100 m héck (84.0)
300 mH

Stafett 1000 m

Stafett 4 x 100 m

P14 - utomhus

Gren

80m

300 m

800 m

2000 m

80 m hack (84.0)
300 m hack (76.2)
Hojdhopp
Stavhopp
Langdhopp
Tresteg

Kula (4.00 kg)
Diskus (1.00 kg)
Slagga (4.00 kg)
Spjut (600 g)
8-kamp

Stafett 3 x 800 m

* 80 mH: 12.79 Diskus: 39.62 Stav: 3.10 Spjut: 30.57 Langd: 4.94 Kula: 11.09 Héjd: 1.56 800 m: 2.34.50

Resultat
11.71
23.47
14.44
47.21

2.16.78

48.75

Resultat
9.49
38.46
2.13.80
6.25.30
11.26
42.89
1.81
3.10
6.13
12.41
14.52
46.30
56.79
50.72
4673 p*

7.59.10

Namn

Kristian Ekelund-Axelsson -93
Jeroen Persson -05
Sebastian Holmberg -87
Peter Bergmark -87

Sebastian Holmberg -87 ~~ Andreas Axelsson -87 ~~

Peter Bergmark -87 ~~ Adam Nilsson -87

Alexander Quick -96 ~~ Adrian Lekenmyr -96 ~~

Pontus Quick -97 ~~ Jens Lannér -96

Namn

Elias Wennolf -03

Adam Thell -02

Alexander Quick -96

Adam Nilsson -87

Jerker Johansson -73

Peter Engdahl -71

Johan Svensson -75

Casper Borgstréom -00

Adam Thell -02

Caleb Conable - 01

Dan Sandell -69

Dan Sandell -69

Andreas Henriksson - 02

Pasi Selin -66

Casper Borgstrom

Ruben Larsson -92 ~~ Filip Stenstrém -94 ~~
Kristian Ekelund-Axelsson -93

Udda distanser, gamla vikter m.m

Gren
100 m hick (84.0)

Stafett 1000 m

P13 - utomhus

Gren

60 m

200 m

600 m

1500 m

60 m hack (76.2)
200 m hack (68.6)
300 m hick (76.2)
Hojdhopp
Stavhopp
Léangdhopp (zon)
Tresteg (zon)
Kula (3.00 kg)
Diskus (0.60 kg)
Slégga (3.00 kg)
Spjut (400 g)
5-kamp

Stafett 3 x 800 m
Stafett 560 m

Resultat
15.92

2.26.97

Resultat
7.66
25.28
1.40.44
5.03.50
10.01
32.18
45.39
1.70
3.42
5.73
11.48
13.08
48.78
51.54
46.66
4183 p*

7.59.10

Namn

Henrik Sandberg -95

Kalel Mudingay -06 ~~ Bram Persson -07 ~~
Jakob Jungner -06 ~~ Simon Danielsson -06

Namn

Elias Wennolf -03

Elias Wennolf -03

Hakan Runvik -89

Tomas Nilsson -65

Albin Anderberg -09

Albin Anderberg -09

Emil Jénsson -96

Oscar Jansson -87

Pawel Szcyrba -81

Yann Palm -94

Caleb Conable

Andreas Henriksson -02
Casper Borgstrom -00
Andreas Henriksson -02
Christian Harrsén -70

Kristian Ekelund-Axelsson -93
Ruben Larsson -92 ~~ Filip Stenstrom -94 ~~
Kristian Ekelund-Axelsson -93

* 60 mH: 10.61 Langd: 4.70 Boll: 39.62 Hojd: 1.48 600 m: 1.46.39

Udda distanser, gamla vikter m.m

Gren

80m

Diskus (1.00 kg)
Kast med bll

Resultat
10.20
31.86
48.24

Namn

Per Strandqvist -87
Pasi Selin -66
Gunnar Svensson -80

Arvika
Malmo/S-K
Greve, DEN
Lund

Eslov

Eslov

Plats
Goteborg
Hvidovre, DEN
Hassleholm
Trelleborg

Véxjo

Plats
Helsingborg
Hogby
Uppsala
Halmstad
Malmé

Varberg
Goteborg
Helsingborg
Malmo
Hassleholm
Greve (DK)
Lund
Varberg

Karlshamn

Plats
Eslév

Eslov

Plats
Hogby
Hogby
Karlskrona

Eslov
Kristianstad
Vellinge
Hassleholm

Lund
Uddevalla
Helsingborg
Halmstad
Képenhamn

Eslov

Karlshamn

Plats
Goteborg

Staffanstorp

2017-07-29
2017-08-02
2017-10-01
1980-07-22
2008-09-20

2019-05-19

Datum
2008-06-28
2020-08-02
2002-07-27
2002-08-20

2002-08-24

2011-06-03

Datum
2017-07-09
2016-09-11
2010-08-28
2001-07-14
1987--09-13
1985-

1989-
2014-09-20
2016-07-01
2015-07-11
1983-09-24
1983-08-07
2016-10-02
1980-07-22
2014-09-20/21

2006-06-17

Datum
2009-06-26

2019-05-19

Datum
2016-09-10
2016-09-11
2002-06-29
1977-
2022-05-22
2022-07-25
2010-08-07
2000-07.30
1994-
2007-09-01
2014-09-13
2015-07-12
2013-07-14
2015-08-29

1982-
2006-09-23

2006-06-17

Datum
2000-06-30
1978-
1992-09-26



Stafett 1000 m

P12 - utomhus

Gren

60 m

200 m

600 m

1500 m

60 m hack (76.2)
Hoéjdhopp
Stavhopp
Langdhopp (zon)
Tresteg (zon)
Kula (3.00 kg)
Diskus (0.60 kg)
Slagga (3.00 kg)
Spjut (400 g)
5-kamp

2.26.97

Resultat
8.11
27.2
1.44.84
5.03.5
10.73
1.63
3.30
5.36
10.34
12.34
36.14
29.45
46.66
4069 p*

Kalel Mudingay -06 ~~ Bram Persson -07 ~~
Jakob Jungner -06 ~~ Simon Danielsson -06

Namn

Anders Hansson -71
Anders Hansson -71
Emil Schmidt -96
Tomas Nilsson -65

Emil Schmidt -96
Germund Johansson -69
James Andersson -80
Germund Johansson -69
Anders Hansson -71
Anders Bengtsson -60
Casper Borgstréom -00
Casper Borgstréom -00
Christian Harrsén -70
Emil Schmidt -96

* 60 mH: 10.73 Langd: 4.75 Boll: 33.09 Hojd: 1.53 600 m: 1.47.10

Udda distanser, gamla vikter m.m

Gren

Diskus (1.00 kg)
Kula (4.00 kg)
Kast med boll

Stafett 5x60 m
Stafett 2000 m

P11 - utomhus

Gren
60 m

600 m

800 m

60 m hack
Hojdhopp
Stavhopp
Léangdhopp (zon)
Kula (2.00 kg)
Kast med boll

Stafett 5x60 m

Stafett 21000 m
5-kamp

Resultat
31.86
14.96
48.24

41.29
2.52.99

Resultat
8.56
8.56
1.50.67
2.34.40
11.16
1.52
2.05
491
9.20
38.81

45.90

2.52.99
4069 p*

Namn

Pasi Selin -66

Jerker Johansson -73

Gunnar Svensson -80

Peter Engdahl -71 ~~ Lucas Johansson -71 ~~ Magnus Varendh -71

~~ Ola Hansson -71 ~~ Anders Hansson -71

Ante Ledje -92 ~~ Victor Bjorklund -91 ~~ Ruben Larsson -92 ~~ David Arnesson -91

Namn

Tommi Nylander -90

Anders Hansson -71

Jereon Persson -05

Hakan Runvik -89

Bram Persson -07

Fredrik Lofgren -94

Pawel Szcyrba -81

Anders Hansson -71

Ludvig Mertel -93

Elof Lindberg -89

Jonas Stromgren -94 ~~ Gustav Bjornek -94 ~~ Emil Larsson -94
~~Yann Palm -94 ~~ Kristian Lundberg -94
Ante Ledje -92 ~~ Viktor Bjorklund -91 ~~
Ruben Larrson -92 ~~David Arnesson -91
Emil Schmidt -96

Udda distanser, gamla vikter m.m

Gren

400 m

1500 m
Tresteg (zon)
Diskus (1.00 kg)
Spjut (400 g)

P10 - utomhus

Gren

60 m

600 m

Hoéjdhopp
Stavhopp
Langdhopp (zon)
Kula (2.00 kg)
Kast med boll

Stafett 5x 60 m

Stafett 1000 m

Resultat
1.06.89
5.39.20
8.74
19.50
36.28

Resultat
8.91
1.52.60
1.43

2.05

453

9.03
35.25

54.40

3.18.79

Namn

Emil Jénsson -96
Anders Hansson -71
Johan Reimer -94
Pasi Selin -66
Christian Harrsén -70

Namn

Tommi Nylander -90

Bram Persson -07

Magnus Vérendh -72

Pawel Szcyrba

Magnus Varendh -72

Jakob Tannander -00

Oskar Borna -96

Magnus Berglund -72 ~~ Jan Bovin -72 ~~ Fredrik Farhadian -72
~~ Per Lundahl -72 ~~ Fredrik Vdrendh -72
Gustav Bjornek -94 ~~ Emil Larsson -94 ~~
Ludvig Mertel -93 ~~ Andreas Kristiansson -93

Udda distanser, gamla vikter m.m

Gren

Resultat

Namn

Eslov

Plats
Helsingborg

Goteborg
Eslov
Simrishamn
Hassleholm

Vellinge
Vellinge

Eslov

Plats
Nybro

Staffanstorp

Lund

Plats
Lund

Ystad
Varnamo

Ystad
Hassleholm

Hassleholm
Klippan

Klippan

Lund
Eslov

Plats
Lund

Lund

Plats

Lund
Halmstad
Helsingborg

Lund
Klippan

Lund

Plats

2019-05-19

Datum
1983-07-08
1983-
2008-06-27
1977-
2008-09-20
1981-
1992-08-28
1981-
1983-08-28
1972-
2012-06-10
2012-06-10
1982-
2008-09-20

Datum
1978-
1987-07-07
1992-09-26

2002-08-24

Datum
2001-09-15
1982-
2016-07-24
2000-09-10
2018-07-22
2005-07-31
1991-
1982-
2004-07-25
2000-06-11

2005-06-08

2002-08-24
2008-09-20

Datum
2007-09-01
1980-
2005-09-04
1976-
1980-

Datum
2000-08-26
2017-06-17
1982-08-28
1991-
1982-
2010-08-29
2005-06-05

1982-

2002-08-24

Datum



400 m

800 m

1500 m
Tresteg (zon)
Diskus (1.00 kg)
Spjut (400 g)

P9 - utomhus

Gren

60 m
400 m
600 m
Hojdhopp

Langdhopp (zon)
Kula (2.00 kg)
Kast med boll

Stafett 1000 m

1.08.25
2.37.02
5.39.20
8.72
19.50
36.28

Resultat
9.24
1.12.31
1.58.85
1.15

4.06
7.73
35.25

3.18.79

Oskar Andersson -01
Oskar Andersson -01
Anders Hansson -71
Tomas Andersson -62
Pasi Selin -66
Christian Harrsén -70

Namn

Bram Persson -07
Bram Persson -07
Oskar Andersson -01

Elias Hakansson -92 ~~ Julius Ekstrand -98

Aaron Lindh -03
Elias Hakansson -92
Oskar Borna -96

Gustav Bjornek -94 ~~Emil Larsson -94 ~~
Ludvig Mertel -93 ~~ Andreas Kristiansson -93

Udda distanser, gamla vikter m.m

Gren
800 m

K - utomhus

Gren

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

10000 m

100 m hick (84.0)
400 m hack (76.2)
Hojdhopp
Stavhopp
Langdhopp
Tresteg

Kula (4.00 kg)
Diskus (1.0 kg)
Slagga (4.0 kg)
Spjut (600 g)
7-kamp

Stafett 4 x 100 m
Stafett 4 x 400 m

Stafett 3 x 800 m

* 100 m hack: 14.53 Hojd: 1.69 Kula: 12.52 200 m: 25.26 Langd: 5.82 Spjut: 36.75 800 m: 2.17.62

Resultat
2.58.20

Resultat
11.80
24.27
55.77
2.04.29
4.15.96
17.07.80
34.05.63
13.94
58.99
1.84
3.40
6.06
12.39
13.64
47.96
57.12
45.18
5562 p*

46.55

3.52.92

6.48.47

Namn
Ludvig Mertel -93

Namn

Dzifa MacKwashie -70
Dzifa MacKwashie -70
Helena J6nsson -73
Ingunn Lindstedt -64
Ingunn Lindstedt -64
Mia Larsson -81

Mia Larsson -81

Maja Maunsbach -01
Eva J6nsson -74
Matilda Nilsson -93
Vala Flossadottir -78
Victoria Jodng -89
Ellen Bjorklund -90
Catarina Andersson -77
Angelika Nilsson -74
Jennifer Quick -00
Catarina Andersson -77
Victoria Joang

Victoria Andersson -76 ~~ Kristina Jonsson -73 ~~
Dzifa MacKwashie -70 ~~ Cecilia Nilsson -74
Helena Jonsson -73 ~~ Eva Jonsson -74 ~~

Ulrika Hellstrom -68 ~~ Dzifa MacKwashie -70
Camilla Ohlander -67 ~~ Charlotta Witzell -68 ~~

Ulrika Hellstrom -68

Udda distanser, gamla vikter m.m

Gren
1000 m
1 mile
3000 m

Stafett 4 x 200 m

Stafett 4 x 800 m

Stafett 1000 m

K22 - utomhus

Gren
100 m
200 m
400 m
800 m
1500 m
5000 m

Resultat
2.44.96
4.56.32
9.43.49

1.46.00

9.18.66

2.19.53

Resultat
11.93
24.27
55.77
2.08.1
4.21.7
17.07.80

Namn

Ingunn Lindstedt -64
Ingunn Lindstedt -64
Mia Larsson -81

Charlotte Lagerkvist -62 ~~ Bodil Persson - ~~
Anne Matthews - ~~ Agneta Isacsson -62

Irene Bladh -72 ~~ Camilla Ohlander -67 ~~
Malin Jonsson -74 ~~ Ulrika Hellstrom -68
Victoria Andersson -76 ~~ Kristina Jonsson -73 ~~
Helena Jonsson -73 ~~ Ulrika Nilsson -74

Namn

Dzifa MacKwashie -70
Dzifa MacKwashie -70
Helena J6nsson -73
Lena Sjostedt -51
Lena Sjostedt -51

Mia Larsson -81

Lund
Hassleholm

Plats

Ystad
Klippan
Malmé

Lund ~~ Lund

Lund
Lund
Klippan

Lund

Plats
Lund

Plats
Helsingborg
Véxjo

Luled

Viésteras
Helsingfors
Goteborg
Goteborg
Uppsala

Austin

Goteborg

Lund

Tarnby (Danmark)
Norrtélje

Lund

Malmé

Bottnaryd
Staffanstorp
Ribeira Brava (POR)

Uppsala

Uppsala

Plats
Gavle
Lund
Vasteras

Malmé

Norrtélje

Plats
Orebro
Vaxjo
Luled

Goteborg

2011-09-03
2011-06-12
1980-
1972-
1976-
1980-

Datum
2016-07-24
2016-06-05
2010-08-03
2001-08-25
~~2007-09-01
2012-09-01
2001-08-26
2005-06-05

2002-08-24

Datum
2002-08-24

Datum
1994-07-10
1991-08-18
1994-08-06
1992-08-25
1992-08-30
2001-09-02
2001-09-02
2020-08-15
1998-04-02
2022-07-30
1994-09-20
2014-05-04
2008-08-09
1994-09-20
1997-06-09
2018-06-17
1995-06-10
2014-07-05/06

1993-06-19

1993-06-20

1985-

Datum

1992-07-06
1991-08-20
2000-08-11

1975-

1989-06-11

1991-06-08

Datum
1990-08-24
1991-08-18
1994-08-06
1970-
1971-
2001-09-02



10000 m

100 m héck (84.0)
400 m hack (76.2)
Hojdhopp
Stavhopp
Langdhopp
Tresteg

Kula (4.00 kg)
Diskus (1.0 kg)
Slagga (4.0 kg)
Spjut (600 g)
7-kamp

Stafett 4 x 100 m
Stafett 3 x 400

Stafett 3 x 800 m

34.05.63
13.94
62.28
1.82
3.40
5.96
12.39
13.64
39.14
57.12
45.18
5430 p*

47.59

6.48.47

Mia Larsson -81

Maja Maunsbach -01

Eva Jénsson -74

Ellen Bjorklund -90

Vala Flossadottir -78

Kim McCabe -90

Ellen Bjorklund -90

Catarina Andersson -77

Catarina Andersson -77

Jennifer Quick -00

Catarina Andersson -77

Eva J6nsson -74

Victoria Andersson -76 ~~ Kristina Jonsson -73 ~~
Eva Jonsson -73 ~~ Cecilia Nilsson -74

Camilla Ohlander -67 ~~ Charlotta Witzell -68 ~~
Ulrika Hellstrom -68

* 100 m hack: 14.82 Hojd: 1.75 Kula: 11.43 200 m: 25.95 Langd: 5.81 Spjut: 37.16 800 m: 2.20.37

Udda distanser, gamla vikter m.m

Gren
3000 m

Stafett 4 x 800 m
Stafett 4 x 400 m

Stafett 21000 m

F19 - utomhus

Gren

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

100 m héck (84.0)
400 m hack (76.2)
Hojdhopp
Stavhopp
Langdhopp
Tresteg

Kula (4.00 kg)
Diskus (1.0 kg)
Slagga (4.0 kg)
Spjut (600 g)
7-kamp

Stafett 4 x 100 m
Stafett 4 x 400 m

Stafett 3 x 800 m

Resultat
9.43.49

9.18.66

4.07.16

2.19.53

Resultat
12.07
24.90
56.01
2.08.1
4.29.3
9.43.49
13.94
63.26
1.81
3.40
5.91
12.39
13.64
39.14
57.12
45.18
5160 p*

48.49

4.07.16

6.48.47

Namn

Mia Larsson -81

Irene Bladh -72 ~~ Camilla Ohlander -67 ~~
Malin Jonsson -74 ~~ Ulrika Hellstrom -68

Ulrika Nilsson -74 ~~ Malin Johansson -74 ~~
Kristina Jonsson -73 ~~ Helena J6nsson -73
Victoria Andersson -76 ~~ Kristina Jénsson -73 ~~
Helena Jénsson -73 ~~ Ulrika Nilsson -74

Namn

Maja Maunsbach -01

Nina Runvik -87

Kim Petersson -90

Lena Sjostedt -51

Lena Sjostedt -51

Mia Larsson -81

Maja Maunsbach -01

Camilla Ohlander -67

Ellen Bjorklund -90

Vala Flossadottir -78

Agneta Isacsson -62

Ellen Bjorklund -90

Catarina Andersson -77

Catarina Andersson -77

Jennifer Quick -00

Catarina Andersson -77

Vala Flossadottir -78

Ingunn Lindstedt -64 ~~ Gertrud Blomstrand -62 ~~
Eva JOnsson -62 ~~ Agneta Isaksson -62
Ulrika Nilsson -74 ~~ Malin Johansson -74 ~~
Kristina Jonsson -73 ~~ Helena Jénsson -73
Camilla Ohlander -67 ~~ Charlotta Witzell -68 ~~
Ulrika Hellstrom -68

* 100 m hack: 15.31 Hojd: 1.69 Kula: 11.56 200 m: 27.35 Langd: 4.97 Spjut: 27.14 800 m: 2.34.52

Udda distanser, gamla vikter m.m

Gren

5000 m

10000 m

300 m hack (76.2)
Stafett 1000 m

F17 - utomhus

Gren

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

1500 m hinder (76.2)
100 m hack (76.2)
300 m hack (76.2)
Hojdhopp
Stavhopp

Resultat
17.12.30
36.40.24
48.50
2:19.09

Resultat
12.10
25.17
56.01
2.16.13
4:46.52
9.44.81
5.47.80
14.46
43.34
1.77
3.40

Namn

Mia Larsson -81

Mia Larsson -81

Anna Olsson -92

Klara persson -04, Magda Karlsson -04, Famke Persson -03, Daga Indebetou

Namn

Victoria Andersson -76
Kim Petersson -90
Kim Petersson -90
Elin Andersson -90
Beata Wrigstad -06
Mia Larsson -81
Linda Pernevall -91
Maja Maunsbach -01
Maria Larsson -70
Vala Flossadottir -78
Vala Flossadottir -78

Goteborg
Uppsala
Helsingborg
Leiden. NL
Lund
Vellinge
Norrtilje
Lund
Staffanstorp
Bottnaryd
Staffanstorp
Eugen

Uppsala

Plats
Vésteras

Malmé

Lund

Norrtélje

Plats

Linkdping
Goteborg
Goteborg

Viasteras
Uppsala
Hassleholm
Malmé

Lund
Karlstad
Norrtélje
Lund
Staffanstorp
Bottnaryd
Staffanstorp
Hyvinkaa

Hassleholm

Lund

Plats
Ludvika
Helsingfors
Vellinge
Huddinge

Plats
Karlskrona
Sollentuna
Goteborg
Helsingborg
Uppsala
Helsingfors
Motala
Helsingborg
Stockholm
Warszava
Lund

2001-09-02
2020-08-15
1996-08-04
2010-06-12
1994-09-20
2011-08-28
2008-08-09
1994-09-20
1995-06-10
2018-06-17
1995-06-10
1996-05-30

1993-06-20

1985-

Datum
2000-08-11

1989-06-11

1991-08-20

1991-06-08

Datum
2020-08-22
2005-07-03
2007-09-08
1970-
1969-
2000-08-11
2020-08-15
1985-06-19
2009-08-02
1994-09-20
1980-08-09
2008-08-09
1994-09-20
1995-06-10
2018-06-17
1995-06-10
1994-08-03

1979-07-09

1991-08-20

1985-

Datum

2000-06-27
2000-09-02
2011-06-12
2021-07-31

Datum

1993-08-06
2006-05-28
2007-09-08
2006-06-30
2022-08-27
1998-08-28
2008-05-18
2018-07-07
1985-09-20
1994-09-29
1994-09-20



Langdhopp
Tresteg

Kula (3.0 kg)
Diskus (1.0 kg)
Slagga (3.0 kg)
Spjut (600 g)
7-kamp

Stafett 4 x 100 m
Stafett 3 x 800 m

Stafett 1000 m

* 100 m hack: 15.31 Hojd: 1.69 Kula: 11.56 200 m: 27.35 Langd: 4.97 Spjut: 27.14 800 m: 2.34.52

F16 - utomhus

Gren

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

100 m hick (76.2)
300 m hack (76.2)
Hojdhopp
Stavhopp
Langdhopp
Tresteg

Kula (3.0 kg)
Diskus (1.0 kg)
Slagga (3.0 kg)
Spjut (600 g)
7-kamp

Stafett 4 x 100 m
Stafett 3 x 800 m

Stafett 21000 m

* 100 m hack: 15.31 Hojd: 1.69 Kula: 11.56 200 m: 27.35 Langd: 4.97 Spjut: 27.14 800 m: 2.34.52

F15 - utomhus

Gren
80 m
300 m
800 m
2000 m

1500 m hinder (76.2)

80 m hick (76.2)
300 m hack (76.2)
Hojdhopp
Stavhopp
Langdhopp
Tresteg

Kula (3.00 kg)
Diskus (0.75 kg)
Slagga (3.0 kg)
Spjut (500 g)
6-kamp

Stafett 4x 80 m

Stafett 3 x 800 m

5.88
12.12
13.91
37.76
58.00
42.12
5160 p*

48.49

7.10.80

2.22.66

Resultat
12.24
25.17
58.01
2.16.13
4:46.52
10.08.48
14.88
43.34
1.77
3.40
5.71
11.48
13.91
36.78
58.00
42,12
5160 p*

49.15
7.34.40

2.22.66

Resultat
10.10
39.41
2.16.69
7.01.75
5:49.00
11.80
43.34
1.74
2.85
5.58
11.48
12.99
37.21
52.68
35.50
4692 p*

39.74

7.35.40

Hanna Kober -94

Ellen Bjorklund -90
Catarina Andersson -77
Catarina Andersson -77
Jennifer Quick -00

Ann Liebel -60

Vala Flossadottir -78

Ingunn Lindstedt -64 ~~ Gertrud Blomstrand -62 ~~

Eva JOnsson -62 ~~ Agneta Isaksson -62

Eva Nilsson -63 ~~ Anette Olsson -62 ~~
Jennie Nilsson -61

Emilia Eriksson -95 ~~ Anna Backlund -94 ~~
Tea Svensson -94 ~~ Hanna Kober -94

Namn

Famke Persson -03

Kim Petersson -90

Frida Petersson -92

Elin Andersson -90

Beata Wrigstad -06

Mia Larsson -81

Maja Maunsbach -01

Maria Larsson -70

Vala Flossadottir -78

Vala Flossadottir -78

Hanna Kober -94

Ellen Bjorklund -90

Catarina Andersson -77

Catarina Andersson -77

Jennifer Quick -00

Ann Liebel -60

Vala Flossadottir -78

Anna Backlund -94 ~~ Hanna Kober -94 ~~
Emilia Eriksson -95 ~~ Tea Svensson -94

Eva Jonsson -62 ~~ Eva Nilsson -63 ~~ Anette Olsson -62

Emilia Eriksson -95 ~~ Anna Backlund -94 ~~
Tea Svensson -94 ~~ Hanna Kober -94

Namn

Famke Persson -03

Hanna Kober -94

Elin Andersson -90

Elin Andersson -90

Elsa Ehrenborg

Tindra Réme -04

Maria Larsson -70

Sofia Kask -89

Frida Tannander -98

Agneta Isacsson -62

Ellen Bjorklund -90

Thea L6fman -03

Emilia Wamsler -03

Thea L6fman -03

Moa Linder -00

Kim Petersson -90

Tindra Réme -04 ~~ Lisa Berns -04 ~~
Klara Persson -04 ~~ Magda Karlsson -04
Eva Jonsson -62 ~~ Eva Nilsson -63 ~~
Anette Olsson -62

* 80 m hdck: 12.47 Hojd: 1.62 Kula: 9.91 Langd: 5.41 Spjut: 24.60 600 m: 1.45.95

Udda distanser, gamla vikter m.m

Gren

100 m

200 m

Slagga (4.0 kg)
Diskus (0.6 kg)
Spjut (400 g)

Stafett 4 x 100 m

Stafett 1000 m
Sexkamp

Resultat
12.26
29.17
38.19
37.58
39.98

50.17

2.24.90
2.867

Namn

Kim Petersson -90

Asta Hagglund

Josefina Frenander -95

Jenny Dahlman -72

Anette Friberg -69

Maria Castorina -90 ~~ Ellen Bjorklund -90 ~~
Elin Andersson -90 ~~ Kim Petersson -90
Kim Petersson -90 ~~ Maria Castorina -90 ~~
Linda Pernevall -91 ~~ Elin Andersson -90
Asta Hagglund -06

Goteborg
Goteborg
Malmé

Vellinge
Hyvinkaa

Hassleholm

Norrtilje

Plats
Klippan
Sollentuna
Taby
Helsingborg
Uppsala
Helsingborg
Géteborg/U
Stockholm
Warszava
Lund

Kil

Gavle
Malmé
Helsingborg
Vellinge

Hyvinkaa

Norrtdlje
Véasteras

Norrtélje

Plats
Enskede
Goteborg
Gavle
Halmstad
Eslov

Eslov
Stockholm
Kil
Falkoping
Gdansk
Gavle
Hassleholm
Malmo/S-K
Helsingborg
Angelholm
Eslév

Stockholm/S

Vasteras

Plats
Gavle
Kristianstad
Trelleborg
Malmo
Lund

Sollentuna

Kristianstad
Ljungby

2011-07-09
2007-09-08
1993-07-17
1994-

2016-08-05
1905-05-29
1994-08-03

1979-07-09

1977-

2010-05-29

Datum
2019-06-02
2006-05-28
2008-08-10
2006-06-30
2022-08-27
1997-07-11
2017-07-02
1985-09-20
1994-09-29
1994-09-20
2010-08-14
2005-09-10
1993-07-17
1993-07-10
2016-08-05
1976
1994-08-03

2010-05-30
1976-05-30

2010-05-29

Datum

2018-08-03
2009-06-28
2005-09-10
2004-08-28
2022-09-18
2019-05-19
1985-09-20
2004-06-06
2011-09-04
1976-09-03
2005-09-10
2018-07-29
2018-09-22
2018-07-06
2015-08-15
2005-09-18

2019-05-25

1976-05-30

Datum

2005-09-11
2021-09-11
2010-09-19
1986-08-16
1983-10-02

2005-09-04

2005-06-14
2021-08-08



F14 - utomhus

Gren
80m
300 m
800 m
2000 m

1500 m hinder (76.2)

80 m héck (76.2)
300 m hack (76.2)
Hoéjdhopp

Stavhopp
Langdhopp
Tresteg

Kula (3.00 kg)
Diskus (0.75 kg)
Slagga (3.0 kg)
Spjut (500 g)
6-kamp

Stafett 4 x 100 m

Stafett 3 x 800 m

Resultat
10.26
40.07
2.17.3
7.01.75
7.01.64
12.22
48.04
1.70

2.85
5.58
10.89
11.80
32.15
46.31
31.01
3596 p*

51.54

7.35.40

(13.85/+0.1 1.52 8.43 4.19/0.0 20.25 1:54.20)

Namn

Emilia Eriksson -95

Hanna Kober -94

Eva Nilsson -63

Elin Andersson -90

Malin Carlsson -94

Tindra Réme -04

Frida Petersson -92

Ulrika Helleberg -68 ~~ Ellen Bjérklund -90

Frida Tannander -98

Agneta Isacsson -62

Tea Svensson -94

Anette Rosén -65

Emilia Wamsler -03

Thea L6fman -03

Thea L6fman -03

Rebecca Jeppsson -91

Anna Backlund -94 ~~ Hanna Kober -94 ~~
Emilia Eriksson -95 ~~ Cecilia Neuman -94
Eva Jonsson -62 ~~ Eva Nilsson -63 ~~
Anette Olsson -62

* 80 m hack: 13.79 Hojd: 1.44 Kula: 8.04 Langd: 4.60 Spjut: 29.52 600 m: 1.54.41

Udda distanser, gamla vikter m.m

Gren

Diskus (0.6 kg)
Slégga (4.0 kg)
Spjut (400 g)

Stafett 4x 80 m

Stafett 1000 m

F13 - utomhus

Gren

60 m

200 m

600 m

1500 m

60 m hick (76.2)
200 m hack
Hoéjdhopp

Stavhopp
Langdhopp (zon)
Tresteg (zon)
Kula (2.00 kg)
Diskus (0.6 kg)
Slagga (2.0 kg)
Spjut (400 g)

5-kamp
Stafett 560 m

Resultat
37.58
31.97
39.98

40.99

2.30.33

Resultat
8.29
26.54
1.42.82
4.58.70
9.93
30.41
1.70

2.85

5.29

10.98
10.89
29.13
39.47
31.16

4541 p*

Namn

Jenny Dahlman -72

Lovisa Helmius -95

Anette Friberg -69

Emma Denward -70 ~~ Asa Eriksson -70 ~~
Anne Finnberg -70 ~~Maria Larsson -70
Elin Dulke -92 ~~ Lisa Baker -92 ~~

Lovisa Emgard -92 ~~ Frida Petersson -92

Namn

Helena Kristiansson -87

Hanna Kober -94

Frida Petersson -92

Tora Berg -74

Tindra Réme -04

Tindra Réme -04

Ulrika Helleberg -68 ~~ Ellen Bjérklund -90

Frida Tannander -98
Hanna Kober -94

Rima Beyed -94

Meja Wallering -07

Lisa Baker -92

Jennifer Quick -00

Sanna Bjorkqvist -95
Rebecca Jeppsson -91 ~~
Hanna Kober -94

* Rebecca 60 m hack: 10.58 Hojd: 1.37 Boll: 39.64 Langd(zon): 4.64 600 m: 1.53.30
* Hanna 60 m hack: 10.22 Hojd: 1.42 Boll: 30.45 Langd(zon): 5.00 600 m: 1.52.93

Udda distanser, gamla vikter m.m

Gren

80m

Boll (300 g)
Stafett 3 x 800 m

Stafett 1000 m

Stafett 4x 80 m

F12 - utomhus

Gren
60 m

Resultat
10.26
39.64
8.09.20

2.30.33

51.54

Resultat
8.29

Namn

Emilia Eriksson -95

Rebecca Jeppsson -91

Emelie Carlsson -73 ~~ Tora Berg -74 ~~
Marie Nykvist -73

Elin Dulke -92 ~~ Lisa Baker -92 ~~

Lovisa Emgard -92 ~~Frida Petersson -92
Emilia Eriksson -95 ~~ Cecilia Neuman -94 ~~
Anna Backlund -94 ~~ Hanna Kober -94

Namn
Helena Kristiansson -87

Plats
Goteborg
Lidkoping

Halmstad
Trelleborg
Eslév

Villstad
Malmo ~~ Graz

Falkoping
Gdansk
Lidkoping
Karlstad
Uddevalla
Helsingborg
Uddevalla
Eslov

Halmstad

Viésteras

Plats
Malmo
Angelholm
Lund

Malmé

Lund

Plats
Lund
Halmstad
Lidkoping

Halmstad
Uddevalla
Malmo ~~ Graz

Falkoping
Lund
Goteborg
Malmé
Hassleholm
Malmé
Trelleborg

Lerum ~~ Eslov

Plats
Goteborg
Lerum

Lund

Malmé

Plats
Lund

Datum
2008-06-28
2008-09-07
1977-
2004-08-28
2008-08-16
2018-09-16
2006-09-03
1981-09-02~~
2003-07-01
2011-09-04
1976-09-03
2008-09-06
1979-09-08
2017-09-09
2017-07-07
2017-09-10
2005-09-18

2008-07-19

1976-05-30

Datum

1986-08-16
2009-08-04
1983-10-02

1984-

2005-09-04

Datum
1999-08-29
2007-07-15
2005-09-11
1987-
2017-06-18
2017-09-09
1981-09-02~~
2003-07-01
2011-09-04
2007-09-01
2007-06-30
2019-11-30
2005-07-31
2013-09-28
2008-06-08
2004-05-29~~
2007-09-23

Datum
2008-06-
2004-05-29
1985-

2005-09-04

2007-08-25

Datum
1999-08-29



200 m

600 m

1500 m

60 m hack (76.2)
Hojdhopp
Langdhopp (zon)
Tresteg (zon)
Kula (2.0 kg)
Diskus (0.6 kg)
Slagga (2.0 kg)
Spjut (400 g)
5-kamp

Stafett 4x 80 m

27.80
1.47.18
5.21.00
10.13
1.56
5.15
9.90
11.20
25.46
26.61
31.16
3430 p*

45.99

Hanna Kober -94

Famke Persson -03

Ulrika Hellstrom -68

Carolina Rijpma -82

Ulrika Helleberg -68

Lisa Baker -92

Lisa Baker -92

Karolina Leandersson -75

Bodil Andersson -71

Sanna Bjorkqvist -95

Sanna Bjorkqvist -95

Emelie Malmberg -95

Frida Furebring -95 ~~ Anna Backlund -94 ~~
Sara Hult -95 ~~Hanna Kober -94

* 60 m hack: 12.63 Hojd: 1.30 Boll: 28.93 Langd(zon): 4.05 600 m: 1.59.77

Udda distanser, gamla vikter m.m

Gren

80m

Boll (300 g)
3.kamp

Stafett 5x 60 m
Stafett 3 x 800 m

Stafett 21000 m

Resultat
10.81
31.60
2263 p*
41.60
8.09.20

2.34.83

Namn

Emilia Eriksson -95

Susanna Leandersson -79

Caroline Andersson -81

Sofi Lehn -81 ~~ Cecilia Lindstrém -81 ~~ Hanna Ahl -82 ~~
Caroline Rijpma -82 ~~Malin Jeppsson -81

Emelie Carlsson -73 ~~ Tora Berg -74 ~~

Marie Nykvist -73

Lisa Baker -92 ~~ Elin Magnusson -91 ~~

Rebecca Jeppsson -91 ~~ Linda Pernevall -91

* 60 m: 8.60 Boll: 26.40 Léngd (zon): 4.44

F11 - utomhus

Gren

60 m

600 m

60 m hack (76.2)
Hojdhopp
Langdhopp (zon)
Tresteg (zon)
Kula (2.00 kg)
Spjut (400 g)
Bollkast (150g)
Bollkast (300 g)

Stafett 5x 60 m

Stafett 1000 m

Resultat
8.66
1.52.43
11.48
1.40
4.65
9.90
9.64
21.34
35.62
31.60

45.27

2.42.64

Namn

Kim Petersson -90

Lisa Medved -02

Frida Furebring -95

Ellen Bjorklund -90

Lisa Baker -92

Lisa Baker -92

Debbie Bartee -89

Ebba Fossum-Schultz -05

Nora Alm -08

Susanna Leandersson -79

Sigrid Sundmark -94 ~~ Cecilia Neuman -94 ~~ Beatrice Strand -94 ~~
Hanna Kober -94 ~~ Anna Backlund -94
Beatrice Nylander -92 ~~ Lisa Baker -92 ~~
Lovisa Emgard -92 ~~ Frida Petersson -92

Udda distanser, gamla vikter m.m

Gren

400 m

800 m

1500 m

Diskus (0.6 kg)
3.kamp

Resultat
1.09.73
2.27.80
6.11.33
18.80
2263 p*

Namn

Julia Berns -02

Tora Berg -74

Viktoria Jeppsson -93
Sara Hult -95

Caroline Andersson -81

* 60 m: 8.60 Boll: 26.40 Langd (zon): 4.44

F10 - utomhus

Gren

60 m

600 m

60 m hack (76.2)
Hojdhopp
Langdhopp (zon)
Kula (2.00 kg)
Bollkast (300 g)

Stafett 5x 60 m

Stafett 1000 m

Resultat
8.89
2.00.49
13.08
1.26

432

7.24
30.40

46.92

3.13.42

Namn

Kim Petersson -90

Mathilda Sjéstrom -99

Jenny Dahlman -72

Alma Karlsson -09

Kim Petersson -90

Maja Wallering -07

Susanna Leandersson -79

Anna Larsson -97 ~~ Sara Johansson -94 ~~ Frida Furebring -95
~~ Hanna Kober -94 ~~ Anna Backlund -94

Therese Dimitric -93 ~~ Matilda Emgard -93 ~~

Hanna Staecker-Nordstréom -93 ~~ Victoria Jeppsson -93

Udda distanser, gamla vikter m.m

Gren
400 m
800 m
1500 m

Resultat
1.12.51
2.34.20
6.11.33

Namn

Julia Berns -02

Tora Berg -74
Viktoria Jeppsson -93

Goteborg
Hassleholm
Karlstad
Staffanstorp
Karlstad
Lund
Malmé

Lund
Malmé
Eslév

Angelholm

Plats
Halmstad

Simrishamn

Lund

Lund

Plats
Angelholm
Ystad
Angelholm
Helsingborg
Malmé
Malmo
Malmé
Lund

Eslov

Vellinge

Lund

Plats
Lund

Trelleborg

Vellinge
Simrishamn

Plats

Lund
Helsingborg
Hassleholm

Lund
Lund

Vellinge

Lund

Plats
Lund

Trelleborg

2006-07-09
2015-07-26
1980-09-13
1994-06-11
1980-09-13
2004-09-04
2004-08-15
1987-
1983-
2012-08-31
2007-08-26
2007-09-23

2006-08-27

Datum
2007-07-14
1990-
1993-09-26

1993-09-22

1985-

2003-08-30

Datum
2001-08-18
2013-06-09
2006-08-26
2001-05-15
2003-05-07
2004-08-15
2000-08-22
2016-08-27
2019-05-18
1990-

2005-09-11

2003-08-30

Datum
2013-09-08
1985-
2003-09-21
2006-09-10
1993-09-26

Datum
2000-08-27
2009-07-11
1982-
2019-07-28
2000-05-10
2017-09-03
1989-

2004-09-12

2003-08-30

Datum
2012-09-02
1984-
2003-09-21



Diskus (0.6 kg)
Spjut (400 g)
3-kamp

F9 - utomhus

Gren

60 m

400 m

600 m

Hoéjdhopp
Léangdhopp (zon)
Kula (2.00 kg)
Bollkast (300 g)

Stafett 1000 m

15.12
17.38
1338 p*

Resultat
9.08
1.13.08
2.05.29
1.15

417

6.84
26.59

3.17.77

Maria Nykvist -73
Anette Friberg -69
Susanna Leandersson -79

Namn

Kim Petersson -90
Mira Romberg -05
Mathilda Sjostrom -99
Alma Karlsson -09
Kim Petersson -90
Frida Petersson -92
Elin Thorsén -01

Emilia Eriksson -95 ~~ Alida Skretting -94 ~~
Sara Hult -95 ~~ Hanna Kober -94

Udda distanser, gamla vikter m.m

Gren
800 m
1500 m

Resultat
2.57.67
6.11.80

Namn
Lisa Medved -02
Ulrika Hellstrom -68

Plats
Lund
Vellinge
Trelleborg
Eslov
Lund
Halmstad
Lund

Lund

Plats
Hassleholm

1983-
1979-
1989-

Datum

1999-08-29
2014-06-07
2008-06-08
2018-05-26
1999-08-29
2001-07-14
2010-08-28

2003-08-30

Datum
2011-06-12
1977-



