
  2013-01-10 

Tidsprogram 

 

IVDM IFK Lund 2017-01-13 

 

 

Tid 

 

 

Gren 

 

Åldersklass(antal startande) 

 

 

18.00 

 

60 m häck 

 

M 50(1) M 55(1)  M70(1) K 75(1) 

 

18.10 

 

60 m häck 

  

K 35(2) K 45(1) K 50(1)  

 

18.20 

 

60 m 

 

M 40(6) 

 

18.25 

 

60 m 

 

M 45(4) M 50(1)  

 

18.30 

 

60 m 

 

M 55(2) M 60(2) M 65(2) 

 

18.35 

 

60 m 

 

M 70(4) 

 

18.40 

 

60 m 

 

M 75(3) 

 

18.45 

 

60 m 

 

M 80(3) M 85(1) 

 

18.50 

 

60 m 

 

K 35(2) K 40(3) 

 

18.55 

 

60 m 

 

K 45(2) K 50(2) 

 

19.00 

 

60 m 

 

K 60(1) K 75(2) K 80(1) 

 

Ca 19.10 

 

Längdhopp 

 

Män och Kvinnor alla klasser (21) 

 


